Temat: ,Uktad odpornosciowy - czyli kto broni nasz organizm przed infekcjami?”
Scenariusz lekcji dla klas 7-8 szkoty podstawowej
i szkot ponadpodstawowych
Autor: Karol Gawalski

Czas realizacji: 45 min + praca domowa

Cel zaje¢:

Uczniowie:

- poznaja podstawowe mechanizmy dziatania uktadu odpornosciowego,

- dowiedzg sie, kim byli Emil von Behring i Ija Miecznikow oraz jakie odkrycia
zawdzieczamy tym naukowcom,

- zrozumigja roznice miedzy odpornosciag swoista a nieswoisty,

- naucza sie, jak przeciwciata i fagocyty wspotpracujg w obronie organizmu.

Metody pracy:

- dyskusja,

- burza moézgow,

- karta pracy.

Formy pracy: praca indywidualna.

Srodki dydaktyczne:

- zatacznik ze zdjeciami noblistow oraz datami przyznania im wyroznien,
- karta pracy.

Szczegotowy przebieg lekciji

Wprowadzenie (5 min):

1. Nauczyciel zadaje uczniom pytanie: ,Otaczajg nas tysiace bakterii, wirusow i grzybow.
Dlaczego nie chorujemy codziennie?".

2. Krotka dyskusja z uczniami. Nauczyciel pyta:

Czy wiecie, czym sa patogeny?
Jak organizm moze sie przed nimi bronic?

Zachecenie uczniow do pracy w formie pracy grupowej / w parach, po 2-3 minutach
zaprezentowanie odpowiedzi w formie burzy mozgow nauczyciel-uczniowie w parach.

3. Nastepnie nauczyciel wprowadza uczniow w temat dzisiejszej lekgji. Oto propozycja
takiego wprowadzenia:

W naszym ciele dziata niezwykle sprawny system obronny - uktad odpornosciowy.
To dzieki niemu wiekszos¢ zagrozen zostaje zneutralizowana, zanim zdgzymy
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sie rozchorowac. Dzis poznamy dwoch naukowcow, ktorzy odkryli, jak ten system dziata
- i dzieki nim mozemy leczy¢ choroby, szczepic sie i rozumiec, co dzieje sie w naszym
organizmie.”

Czes¢ gtowna (30 minut):
Czesc I Emil von Behring - mistrz surowicy (10 minut)

1. Nauczyciel wyswietla slajd ze zdjeciem noblisty i data przyznania mu Nagrody Nobla
(1901).

2. Nastepnie wyjasnia, ha czym polegato jego osiggniecie:

- rozdzielit krew na krwinki i surowice,

- odkryt, ze surowica zawiera przeciwciata - biatka, ktore rozpoznajg zagrozenie
i ,0zZnaczajg" je do zniszczenia,

- przyktad: przeciwciata dziatajg jak psy tropigce - wyczuwaja intruza i szczekaja, by
Zwrocic uwage obroncow.

Czesc lI: Ija Miecznikow - odkrywca fagocytow (10 minut)

1. Nauczyciel wyswietla slajd ze zdjeciem noblisty i data przyznania mu Nagrody Nobla
(1908).

2. Nastepnie wyjasnia, ha czym polegato nagrodzone osiggniecie:

- Miecznikow odkryt fagocyty - komorki, ktore ,zjadajg" patogeny;

- przyktad: fagocyty sa jak odkurzacze - ,wcigagaja” wszystko, co wyglada podejrzanie.

Czesc ll: Wspotpraca dwoch systemow - wyttumaczenie pojec przez nauczyciela,
zachecenie uczniow do aktywnosci (10 minut)

Odpornosc nieswoista - szybka, ale ogolna (fagocyty).

Odpornosc swoista - precyzyjna, ale wolniejsza (przeciwciata).
Przeciwciata rozpoznajg zagrozenie, fagocyty je eliminuja.

Pokaz prostego schematu dziatania: patogen — przeciwciato — fagocyt —
eliminacja.

Podsumowanie (10 minut)

1. Nastepuje powtodrzenie wraz z uczniami kluczowych pojec¢ poznanych na lekgji.
Nauczyciel pyta uczniow, czym sa: przeciwciato, fagocyt, odpornosc swoista i hieswoista;
chetni sie zgtaszaja, jesli nie - nauczyciel wybiera uczniow do odpowiedzi.

2. Nastepnie nauczyciel zadaje pytanie: ,Co by sie stato, gdybysmy nie mieli uktadu
odpornosciowego?’ Burza mozgow. Jezeli uczniowie nie odpowiedza, nauczyciel
wyznacza uczniow do odpowiedzi.

3. Nauczyciel dokonuje krotkiego podsumowania, mowigc na przyktad: ,Dzieki odkryciom
Behringa i Miecznikowa wiemy, jak dziata nasz obronca. A dzieki temu mozemy
go wspierac - np. przez szczepienia, zdrowa diete i sen”.
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